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KATA
SAMBUTAN
Assalamu’alaikum Warrahmatullahi Wabarakatuh.

Puji dan syukur ke hadirat Allah Subhanahu Wa Ta’ala, buku
“Panduan Pendekar Lingkungan Penjaga Mangrove Wakatobi” ini
dapat disusun dan diselesaikan.

Kabupaten Wakatobi berada di pusat segitiga terumbu karang dunia
serta memiliki keanekaragaman hayati laut yang tinggi. Wakatobi
juga menyimpan kekayaan di wilayah darat yang luar biasa serta
banyak memiliki peninggalan sejarah dan tradisi yang luhur.
Masyarakat Wakatobi telah mengenal sistem pengelolaan sumber
daya alam secara berkelanjutan baik di laut maupun darat secara
turun-temurun. 

Salah satu kekayaan alam Kabupaten Wakatobi yang harus kita
lestarikan adalah mangrove. Hutan mangrove merupakan salah satu
ekosistem terpenting pada kawasan pesisir. Di banyak wilayah
pesisir, masyarakat sangat bergantung pada jasa lingkungan yang
disediakan oleh ekosistem mangrove. Ekosistem mangrove yang
sehat akan mendukung produktivitas perikanan. Selain itu ekosistem
mangrove juga memiliki potensi yang dapat dimanfaatkan secara
optimal terkait mata pencaharian yang berkelanjutan.

Atas nama Bupati Wakatobi, saya mengucapkan terima kasih
sebesar-besarnya kepada Yayasan Konservasi Alam Nusantara
(YKAN) yang telah bekerja sama dengan Balai Taman Nasional
Waktobi dan Dinas Pendidikan Kabupaten Wakatobi untuk menyusun
buku ini dan menjadi sumbangsih bagi dunia pendidikan di
Kabupaten Wakatobi.

Besar harapan kami semoga isi dan pesan yang terkandung dalam
buku ini selain dapat menambah khazanah tentang ilmu
pengetahuan juga dapat memberikan pesan pelestarian sumber daya
alam khususnya mangrove yang ada di wilayah Kabupaten Wakatobi.

Dengan adanya buku ini, diharapkan generasi muda dapat lebih
mencintai dan menghargai segala bentuk anugerah Ilahi. Akhirnya,
sebagai umat yang beriman kita wajib memelihara sumber daya
alam ini untuk masa depan generasi mendatang.

Wassalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh.

18 Desember 2021

Foto :  Emira Fajar ini
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TENTANG KAMI

Jangan mengambil apapun,

kecuali gambar

Jangan meninggalkan apapun,

kecuali jejak

Yuk bertualang bersama menjadi
Pendekar Lingkungan Penjaga Kawasan
Mangrove di Wakatobi.

Sebelum memulai petualangan,  
selalu ingat untuk menaati dua hal ini ya:

1.

2.

Tahukah kamu apa itu 

Pendekar
lingkungan?

I l u s t r a s i :  B N P D e s i g n S t u d i o  

Kita yang hidup
berdampingan dengan alam
berkewajiban menjaga
lingkungan di sekitar kita.
Tapi terkadang, kebanyakan
orang mulai lupa dengan
tugas mulia ini.

Maka dari itu, Pendekar
Lingkungan punya misi
untuk:

Belajar mengenali ekosistem
mangrove di Wakatobi dan
mengingatkan orang-orang
akan pentingnya
 melestarikan 
lingkungan.



YUK CARI  TAHU DI  MANA SAJA LOKASI  
SEBARAN MANGROVE DI  WAKATOBI. . .

P e t a :  Y K A N



B u r u n g
C e k a k a k

Selama berjalan, amati  sekitar mu dan coba

S a r a n g  
L a b a - l a b a

TEMUKAN MEREKATEMUKAN MEREKA
DI ALAM BEBASDI ALAM BEBAS

 Bisa kah kamu menemukan mereka?
Permainan berakhir ketika kamu berhasil membuat satu

 garis vertikal, horizontal ataupun diagonal

B u r u n g
T e r b a n g

K e p i t i n g
b a k a u

K e p i t i n g
B i o l a

P r o p a g u l

A n a k a n
M a n g r o v e

B u n g a  A k a r
T u n j a n g

M a t a h a r i

K a d a l S e m u t A i r  l a u t L u m p u r K e l e l a w a r

L a m u n I k a n  G l o d o k

C a c i n g

B u r u n g
m e n y a n y i

K e r a n g

S i p u tM a n g r o v eA w a nS a r a n g
b u r u n g

I k a n
s e d a n g

b e r e n a n g

I l u s t r a s i :  N o t i o n P i c ,  p i x a b a y ,  C o l o r  V e c t o r s ,  v e c s t o c k ,  r o b u a r t ,  s k e t c h i f y ,  t w e m o j i ,  i c o n s y ,
z h a o w a t ,  a m e t h y s t u d i o ,  o l e g g u r ,  C H I U U ,  c h u n  c h u n i e ,  s i l u e t s t r i p ,  A n a r g h a  S e t i a d i



TANTANGAN UNTUKTANTANGAN UNTUK
SI PENDEKARSI PENDEKAR
LINGKUNGANLINGKUNGAN

bisa kah kamu melakukan kegiatan ini
dalam satu kali kunjungan?

naik perahu

mendengar burung berkicau

mengamati fauna di hutan

membuang sampah pada tempatnya

mempelajari fungsi mangrove

mengetahui 5 bagian pada mangrove

menemukan tempat kepiting bakau
bersembunyi

Foto: Amri/Forkani 



Kalau gak 
kenal gimana 
mau sayang

Jasa Lingkungan
Ekosistem Mangrove

YUK KENALI 
EKOSISTEM
MANGROVE

Hutan mangrove merupakan sekumpulan pepohonan yang
tumbuh di pesisir  yang dipengaruhi oleh pasang surut air laut
serta berada pada tempat yang mengalami penumpukan dan
pengendapan materi organik.

Hutan mangrove juga merupakan suatu ekosistem yang bersifat
khas. Mangrove mampu bertahan hidup dengan beradaptasi
pada kondisi lingkungan ekstrem yang bersifat asin dan
tergenang air. Adaptasi ini terwujud pada bentuk akarnya yang
khas dan ketebalan daunnya.

Ekosistem mangrove menyediakan jasa lingkungan yang tidak
tergantikan untuk biota yang hidup di dalamnya dan juga
manusia.

Ilustrasi: Emira Fajarini (atas) & BNPDesignStudio (bawah) 



ZONASI MANGROVE

BAGIAN MANGROVE SESUAI JENISNYA

Menuju Laut Menuju Darat

BAGAIMANA DENGAN BAGIAN BUAH? 
LIHAT HALAMAN SELANJUTNYA YA...

ZONA
Sonneratia/Avicennia

ZONA
Rhizophora mucronata

Tinggi air saat surut
Tinggi air rata-rata

Tinggi air saat pasang

ZONA
Rhizophora apiculata

ZONA
Bruguiera/Xylocarpus

ZONA TRANSISI
Intsia/Heritiera

Ilustrasi: Anargha Setiadi



JENIS

Rhizopora Mucronata

Rhizopora Apiculata

Bruguiera gymnorrhiza

Ceriops tagal

Avicennia marina

Xylocarpus granatum

Sionneratia alba

Sonneratia caseolaris

NO.

1

2

3

4

5

6

7

8

Buah masak pada mangrove beragam setiap jenisnya, 
apakah kalian menemukan buah seperti ini?

BIOTA KHAS HUTAN
MANGROVE WAKATOBI

Biota hutan mangrove umumnya terdiri 
atas hewan dan tumbuhan muara yang 
toleran terhadap perubahan pasang surut, 
kadar garam yang tinggi, serta tanah 
yang berlumpur.

*beri tanda centang pada kotak yang tersedia, apabila kalian melihatnya

BURUNG RAJA-UDANG
BURUNG KEKEP BABI
BURUNG LAYANG-
LAYANG
KEPITING BAKAU

1.
2.
3.

4.

Ilustrasi: Anargha Setiadi (atas) & Emira Fajarini (bawah)
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BANTU IDENTIFIKASI BAGIAN
MANGROVE DI BAWAH INI

AKAR TUNJANG

BUAH

BUNGA

hubungkan gambar dengan nama yang sesuai

AKAR PAPAN/BANIR

Foto: BrianScantlebury/GettyImages
Ilustrasi: Anargha Setiadi



Saat kembali ke rumah masing-masing

TULARKANTULARKAN
SEMANGAT LESTARISEMANGAT LESTARI    

KE ORANGKE ORANG  
DI SEKITAR MUDI SEKITAR MU  

Coba tuliskan nama teman atau keluarga yang
ingin kamu ajak bertualang di hutan mangrove..

 
Tuliskan pesan singkat untuk mereka tentang hal-

hal seru yang kamu pelajari dan lakukan hari ini
dan bacakan di depan teman-teman sekelompok!

.

Kepada ...

Ilustrasi: Sketchify



MISI SANGAT PENTING!MISI SANGAT PENTING!
  Tunggu dulu! ada misi sangat penting untuk di bawa pulang...

Lanjutkan semangat Lestari kemanapun kita melangkah dengan cara:

   

MENGGUNAKAN BOTOL MINUM ATAU GELAS 

MENGURANGI PEMAKAIAN PLASTIK

MEMBAWA BEKAL DARI RUMAH 
 

MEMBAWA TAS DAN MENOLAK PLASTIK KRESEK

MEMILAH SAMPAH DAN MEMBUANG SAMPAH
PADA TEMPATNYA

O r g a n i k A n o r g a n i k B e r b a h a y a

Ilustrasi: Sketchify Philippines



PERMAINAN ULAR TANGGA
PENDEKAR LINGKUNGAN,  BIJAK TERHADAP ALAM

Ilustrasi: Emira Fajarini (ular tangga) 
& Weasley99 (pohon mangrove) 



________________

JANJI KAMI SEBAGAI

Sebagai Pendekar Lingkungan mangrove Wakatobi,
saya berjanji untuk mengajarkan orang di sekitar saya
tentang apa yang saya pelajari hari ini, untuk selalu

menjaga mangrove Wakatobi agar tetap lestari
sehingga bisa terus dinikmati anak-anak di masa

depan. 

 PENDEKAR LINGKUNGANPENDEKAR LINGKUNGAN  
UNTUK MANGROVE 
WAKATOBI LESTARI



UN
TU

K W
AK

AT
OB

I L
ES

TA
RI

y k a n . o r . i d


